Morgensegen am Freitag.

In deinem Namen, du gekreuzigter Herr Jesu Christe,
bin ich armer Siinder jetzt aufgestanden,
der du fiir mich am Stamme des heiligen Kreuzes,
als das rechte geduldige Schlachtlamm,
den aller schmerzlichsten Tod erlitten,
und mich mit deinem Blute von allen meinen Siinden,
Tod, Teufel und Holle erloset hast.
Ich danke dir anjetzo in dieser Friihstunde,
liebster Herr Herr Jesu,
dass du mich in dieser finsteren Nacht unter deinen Schutz
und Schatten hast sicher ruhen
und schlafen und das Tageslicht erblicken lassen.
Regiere diesen Tag und allezeit mein Herz durch deinen heiligen Geist,
erfrische es mit dem himmlischen Tau deiner Gnaden,
bewahre mich mit deiner gottlichen Liebe,
und verbirg mich mit Leib und Seele in deine heiligen Wunden.
Wasche mich von allen meinen Siinden rein ab,
erhalte mich in allen guten Werken und fiihre mich aus
dem Jammertal dieser Welt in die ewige Freude und Herrlichkeit,
die du getreuer Heiland Jesu Christe,

mein einiger Trost und Hoffnung. Amen.
(Rigaisches Gebetbuch 1707)

Abendsegen am Freitag.

O Herr Jesu Christe!
du geduldiges Lamm Gottes und heiliges Siihneopfer fiir alle meine Siinde,
nicht allein fiir meine,
sondern auch fiir der ganzen Welt,
dir dank ich abermals von Grund meines Herzens,
dass du mich an Leib und Seele diesen Tag vaterlich beschiitzet hast,
und bitte dich, du wollest mir alle meine Siinde,
so ich heute diesen Tag getan habe,
welche mein Herz und Gewissen beschweren,
gnadiglich verzeihen und vergeben.

Und weil ich mich nun zur Ruhe und Schlaf will niederlegen,
wollest du deine Gnadenfliigel iiber mich ausbreiten und helfen,
dass ich darunter in Friede und Ruhe diese Nacht mit dem Leibe schlafe,
mit der Seele aber allezeit zu dir wache,
und deiner herrlichen Zukunft zum jlingsten Gericht wahrnehme,
und mit herzlichem Seufzen auf dich warte,
bis ich dermaleinst gar zu dir seliglich von hinnen fahre.

Dazu hilf mir, o mein treuer Gott,
mit deinem lieben Sohn und heiligen Geist,

hochgelobet in alle Ewigkeit. Amen.
(Johann Olearius, geboren 17.09.1611; gestorben 24.04.1684)
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